
気軽に始めてみよう！ 

 

超かんたん！ 
 生ごみコンポスト 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者の皆さんから、こんな感想をいただきました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

●お問合せ先●                             （公益財団法人京都市環境保全活動推進協会） 
 

TEL   075-647-3444（木・日・祝定休）   FAX  075-641-2971 

E-MAIL sanka@kyoto-gomigen.jp    HP  http://kyoto-gomigen.jp 

この印刷物が不要になれば、雑がみとして古紙回収へ 

ごみ出し回数が週 2回

から週 1回に。ごみ袋

も小さく軽くなって、助

かるわ～。 

ゆっくり分解したり、入れ過

ぎると消化不良になったり、

コンポストに愛着が湧いて

ペットのようで楽しい！ 

人参の皮をむかずに料理す

るようになったり、切り方

を意識して、捨てる部分が

減ったよ。 

 

生ごみコンポストって、どうやって始めるの？ 

私もできるかな？ 

身近にあるもので、気軽に始められるんだって。 

1回埋めるだけでもOK。一緒にはじめませんか？ 

mailto:sanka@kyoto-gomigen.jp
http://kyoto-gomigen.jp/


 

 
 

生ごみコンポストをすでにやっている人も、これから始める人も 

超かんたん！生ごみコンポスト参加の流れ 
（メルマガで不安や疑問にお答えします。期間中 3 回のアンケートでプレゼント進呈） 

 

〈ご参加の流れ〉 

① ウェブフォームより申し込みください。（第 1 回アンケート） 

 https://kyoto-gomigen.jp/works/351.html 

・初めての方、どのように始めるか不安な方は、メール又は電話にてお問合せください。 

・基材をご希望の方は、申込フォームにてお知らせください。 

・コンポストメルマガに登録いただきます。（月 3 回程度 8 月～12 月まで） 

（よくある困りごとの対処方法やプチ情報をお届けします。） 

・質問は、随時メールで受け付けます。 

 

② コンポストを開始（継続）ください。 

   ・コンポストの形状（種類）は問いません。 

・生ごみを埋めるタイミング・量は、週１回でも、毎日でも。できる範囲で結構です。 

（少しずつでもいいので、無理のない範囲で取り組んでください） 

・期間中、メルマガで応援します！ 

・取組中の困ったこと、ご質問などは、メールや電話で気軽にお問合せください。 

 

③ 中間（第 2 回）アンケートに回答ください（10 月末～11 月初旬頃。メールでご案内します。） 

   残り 2 か月、みんなでがんばりましょう！ 

 

④ 終了（第３回）アンケートにご回答ください（12 月末～1 月初旬頃。メールでご案内します）  

   12 月末で、一旦終了です。 
 

★全３回のアンケートに回答いただいた方には Z 印製ステンレスボトル（350ml）を進呈。 

ボトル洗いブラシもお選びいただけます。（郵送または、京エコロジーセンターで受渡し） 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

                                                 （公益財団法人京都市環境保全活動推進協会） 
 

この印刷物が不要になれば、雑がみとして古紙回収へ 

循環って、こんなに 

身近にあったんだ 
     自分が続けやすい方法を見つけ

よう。（手間、堆肥の利用有無、
ランニングコストなど） 

 
     目指せ！地産地消コンポスト 


