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給食を食べ終わったら・・・

http://web.kyoto-inet.or.jp/org/gomigen/  （ゴミゲン・ネット）

「めぐレットペーパー」とは，京都市立小学校，中学校，総合支援学
校に通う生徒たちが地球の緑と環境を守るため，学校給食で飲み終え
た牛乳パックを洗浄し，リサイクルルートにのせ，再生するという取
組から生まれたトイレットぺーパーです。
「めぐレットペーパー」という名称は京都市立小
学校の児童から公募により名づけられました。
市役所本庁舎，市立学校等においても使用されて
いるほか，京都市内の一部店舗でも販売しており
ます。

集められた牛乳パック

これは牛乳工場の様子です。各学校より収集した牛乳パックをまとめ
て圧縮し，梱包します。その後，牛乳パックは愛媛県にある製紙工場
へと運ばれていきます。

～続きは 「めぐレットペーパー」ができるまで②をご覧ください～

「めぐレットペーパー」が

できるまで①

自分が飲み終えた牛乳のパックをバケ
ツの水でゆすぎ，運びやすいようまと
めておきます。
牛乳業者は各学校から排出されたパッ
クを牛乳の配達時に引き取り，収集し
ます。
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リサイクル事業は，リサイクルされた製品を使用す
ることで成立します。生徒たちの日々の取組から生
まれた，地球に優しい「めぐレットペーパー」をご
使用いただき，環境に配慮した生活に役立てていた
だきますよう，お願いします。

いよいよトイレットペーパーへと生まれ変わる！
愛媛県にある愛媛パルプ協同組合・泉製紙の工場で下記の行程を経て，
牛乳パックがトイレットペーパーへと生まれ変わります。

「めぐレットペーパー」が

できるまで②

◆パルパー
巨大なミキサー
で古紙を砕いて
ほぐします。

◆クリーナ
遠心力を利用し，
小さな異物を取
り除きます。

◆スクリーン
ふるいにかけ，異
物を取り除きます。

◆洗浄
洗濯で言うと“すす
ぎ”の作業。合成糊
料等を落とします。

脱水された原料
再生パルプ。

◆切断
小巻のログをト
イレットペー
パーの大きさに
切断します。

◆抄紙機
紙をすく機械・抄
紙機（しょうし
き）に再生パルプ

を入れます。

◆ワインダー
吸水性を高めるエン
ボス加工を施しなが
ら，小巻のログ（丸
太状原紙）に巻き替
えます。

◆抄紙機
抄紙機から均一な
厚さの紙となって
出てきます。

完成！

この取組によりリサイクルされる牛乳パックは年間，お
よそ１５０トンにも上ります。
この取組は，緑を守る活動であることはもちろんのこと，
未来を担うこども達にとって，環境について考え，行動
する良い機会ともなっています。
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