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【用意するもの】 

・布（縦３４cm×９４cm） 

・ミシン、裁縫セット、布用接着剤    

 

・定規 

・チャコペンシル 

 

【つくり方】 

①  布を用意する。（縦３４cm×横９４cm） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②  布の両端（   ピンク色部分）の縫い代（2㎝）を始末する。 

（三つ折りにして、ステッチをかける） 
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※三つ折りにする。 
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③ 布を裏返して、おもてにする。 

 

④  と  の 同 じ印ど う し を 重 ね合 わせ て２㎝の縫い代（ 点 線部 分） で縫 う 。  

（ ボ ンド の 場合 は縫 い 代分 を 貼り 合わ せ る。 ）  
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※赤色の点線部分（---）を縫う。 
 

⑤ 左右の両端部分（〇）を上に持ち上げ、形を整える。 

 

 

 

 

 

 

 

おもて 

― ― ― ― ― 

― ― ― ― ― 

 

///////////////////////////////////////////// 

30 30 30 

30 

2 

90 

34 

  

―――――――――――― 

―――――――――――― 
 



-3- 
作成：同志社えこずクラブ 

 京都市ごみ減量めぐるくん推進友の会・京都市ごみ減量推進会議 

 

 

⑥  と  の縫い合せた部分それぞれの縫い代（２㎝）の始末をする。 

（三つ折りにして、ステッチをかける。） 

 

 

 

 

 

↑赤丸の   水色部分の縫い代（２cm）を始末する。(反対側も同じ) 

 

⑦ 最後に裏返して完成！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

下記のURLまたはQRコードから作り方動画配信中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

同志社えこずクラブ Instagraｍ 

 

  

 同志社えこずクラブ Instagraｍ（https://www.instagram.com/ecos_club） 

 

 

京都市ごみ減量推進会議 HP 

京都市ごみ減量推進会議 HP（https://kyoto-gomigen.jp/works/250.html） 

https://www.instagram.com/ecos_club
https://kyoto-gomigen.jp/works/250.html

